COMUNE DI TRAMATZA (OR)
Corso di GINNASTICA A CORPO LIBERO
“L’IMPORTANZA DEL MOVIMENTO”

GIORNO : DA LUNEDI 6 novembre 2023.
	         LUNEDI e GIOVEDI (MATTINA).
SEDE       : PALESTRA COMUNALE - TRAMATZA
ORARIO  : 9.30 – 10.30

In collaborazione con l’ASD Polisportiva Budokan ’94.

Il presente modulo come Manifestazione d’interesse alla partecipazione del Corso “GINNICO-SPORTIVO – L’IMPORTANZA DEL MOVIMENTO” previsto nella data suindicata.

Manifestazione d’Interesse
Modulo da consegnare presso gli uffici del Comune.


NOME_______________________________________ COGNOME_________________________________________________
NATO/A A____________________________________________________IL_________________________________________
RESIDENTE A________________________________________IN VIA____________________________________________
TEL.__________________________________ E-MAIL___________________________________________________________

Tramatza, ________________________

FIRMA

____________________________________________

	INFO 1 : QUOTA ISCRIZIONE ANNUALE Euro 30,00

	INFO 2 : CERTIFICATO MEDICO NON AGONISTICO OBBLIGATORIO

	




INFORMAZIONI
Si fa presente, che il corso si potrà svolgere solo se verrà raggiunto il N° minimo di 16 partecipanti.  

Per qualsiasi altra informazione :
° Tonino Deligia – cell. 347 88 73 379 – mail : toninodeligia@gmail.com
° Comune di TRAMATZA 0783508016
Alla domanda dovrà essere allegata copia del versamento della quota di € 40,00. Il versamento potrà essere effettuato sul sistema PAGOPA, pagamento generico, causale quota corso di ginnastica a corpo libero.





____________________________________________________________________________________________________________
Insegnante Tecnico Federale : Maestro  Tonino  Deligia

Maestro Federale JUDO e MGA c. nera 4° Dan (FIJLKAM – CONI)
Chinesiologo Tecnico Sportivo UNC (Unione Nazionale Chinesiologi).- Iscr. Albo 13451.
Consigliere Provinciale C.O.N.I. Oristano con Delega FIJLKAM (Federazione Italiana Judo Arti Marziali)









